1.Woche Osterferien

Kiichenplan

Alle Alternativen bitte bis spdatestens 25.03.26 vorbestellen! April 2026

Montag 30.03. | Bio Spaghetti 8/W mit TomatensoBe, Salat 6, Obst

Dienstag 31.03. | Bifteki R:6;7 mit Tzatziki 6 mit Gemiisereis, Maracujadessert 6

Mittwoch 01.04. | Rote Linsensuppe mit Bio Linsen und Bio Olivens| 10 mit Bio Gb, Baguette 8/W,
Waldmeister Panna cotta 1,6

Donnerstag 02.04. | Kartoffeln zu griiner Sofle 6;11 und hart gekochte Eier 7, warmer Vanillepudding 6
Alternativ: Kartoffeln zu griiner Sofe 6;11 und Eieromelette 6.7, warmer Vanillepudding 6

Freitag 03.04. | Karfreitag

2.Woche Osterferien

Montag 06.04. | Ostermontag
Dienstag 07.04. | Vollkorn Pasta 8/W/R/G/H/D mit Spinat-KdsesoBe 6:8/W:10 mit Bio 6b, Rostzwiebeln 8/W, Milcheis 6
Alternativ: Vollkorn Pasta 8/W/R/G/H/D mit Spinat-LachssoBe 6.8/W:;10 mit Bio Gb, Milcheis 6
Mittwoch 08.04. | Dénerfleisch 6 zu warmen Ajvar, Salat, Fladenbrot 8/W, Obst
Alternativ: Donerfleisch 6 zu warmen Ajvar, Salat, Reis, Obst
Donnerstag 09.04. | Kartoffelpuffer 8/W mit Apfelmark, Gemiisecremesuppe 6;8/W:10 Bio Gb
Freitag 10.04. | Veggiebdllchen 12 zu Erbsencreme 6:8/W.:10 mit Bio Gb, und Kartoffeln, Obst
Alternativ: Hackbdllchen 6:6.7:8/W/11 zu Erbsencreme 6;8/W;10 mit Bio 6b und Kartoffeln, Obst
Montag 13.04. | Griinkernbolognese 8/D;10 mit Bio 6b, und Bio Griinkern zu Schmetterlings Nudeln 8/W, Fruchtmus (Dose)
Dienstag 14.04. | Kartoffel-Brokkoli Gratin 6, Gurkensalat, Obst
1/3/4/6/9/10/13
2/5/7/8/11/12 Kartoffeln mit Krduterquark 6;11, Brokkoli Cremesuppe 6:8/W;10 mit Bio 6b, Obst
Mittwoch 15.04. | Rostbratwiirstchen 6;10;11, Rotkraut, Kartoffelbrei 6, Wassereis
Donnerstag 16.04. | Sahnelinsen 6:10 mit Bio Gb, zu Spatzle 7:8/W, Holunderbuttermilch Drink 6
Freitag 17.04. | Fischfiguren 8/W mit DillsoBe 6:8/W:10 mit Bio 6b zu Reis, Karottensalat, Obst
Montag 20.04. | Bio Spaghetti 8/W zu Basilikumcreme 6, Tomatensalat und warme Fruchtgriitze
Dienstag 21.04. | Ziiricher Geschnetzeltes G; 6;8/W;10 mit Bio 6b zu Kartoffeln und Salat, Obst
Mittwoch 22.04. | Pancake 6:7:8/W mit Apfelmark, Zucchinicremesuppe mit Bio Griinkern 6;8/D;10 und Bio Gb,
1/3/4/6/9/10/13
2/5/7/8/11/12 Bio Dinkel Griefbrei mit Bio DinkelgrieB 6:8/D mit Kirschen, Zucchinicremesuppe mit Bio Griinkern 6:8/D;10
mit Bio Gb,
Donnerstag 23.04. | Gemiisefrikadelle 7; 8/W mit Kartoffeln und JédgersoRe 6:8/W.10 mit Bio 6b, Obst
Alternativ: Gemiisefrikadelle 7;8/W mit Kroketten zum selbst backen und JdgersoRe 6;8/W;10 mit Bio Gb, Obst
Freitag 24.04. | Chilli-Sin Carne 8/D;10 mit Bio Gb, zu Reis, Schokojoghurt 6
Alternativ: Chili-Con Carne R;10 mit Bio 6b. zu Reis, Schokojoghurt 6
Montag 27.04. | Gedrehte Bandnudeln 8/W zu Krduterfrischkdse SoBe 6:8/W:10 mit Bio 6b, Rote-Bete-Salat, Obst
Dienstag 28.04. | Hiihnerfrikassee 6:6:10 mit Bio 6b, zu Reis und Pflaumenquark 6
Mittwoch 29.04. | Kartoffeln mit Radieschen Schmand 6 und Buchstabensuppe 7:8/W:10 mit Bio Gb,, Obst
1/3/4/6/9/10/13
2/5/7/8/11/12 Kartoffel-Brokkoli Gratin 6, Gurkensalat und Obst
Donnerstag 30.04. | Backfisch 8/W mit Rahmspinat 6:8/W;10 mit Bio 6b, zu Basmatireis, Pfirsichjoghurt 6
Freitag 01.05. | Tag der Arbeit



