KUC henplan Alle Alternativen bitte bis spdtestens 23.04.26 vorbestellen!

E A

Mai 2026

Montag 04.05. |Bunte Nudeln 8/W zu Primavera Soe 6;10 mit Bio Olivensl und Bio Gb, Reibekdse 6 und
Zitronendrink 6

Dienstag 05.05. |Gefliigelfrikadelle 6:7:8/W:10:11 mit Maisgemiise und Kartoffelbrei 6, Obst

Mittwoch 06.05. |Kartoffeln zu Radischenschmand 6 und warmer GrieBpudding 6:8/D mit Bio Dinkelgrie

Donnerstag 07.05. |Rotes Soja Curry 10:12 mit Bio 6b, zu Reis und Mango Joghurt 6

Freitag 08.05. | Waldpilzragout 6;10 mit Bio 6b, zu Kl6Ben und rote Beete Salat, Obst
Alternativ: Rindergulasch R;10 mit Bio 6b, und KloBen, rote Beete Salat, Obst

Montag 11.05. Bio Spaghetti 8/W mit TomatensoBe und Salat mit Joghurt Dressing 6, Obst
Alternativ: Bio Spaghetti 8/W mit Thunfischsofle und Salat mit Joghurt Dressing 6, Obst

Dienstag 12.05. Hdhnchenstreifen in Provenzalischer Sofle 6;10 mit Bio Olivensl und Bio Gb, zu Reis, Obst
(Erdbeeren)

Mittwoch 13.05. Bio Dinkel GrieBbrei 6;8/D mit Bio Dinkelgrie8 mit Zimt und Zucker, Erbsen-Gemiise-

1/3/4/6/9/10/13 cremesuppe 6:8/W:10 mit Bio Gb

2/5/7/8/11/12 Pancake 6:7:8/W mit Apfelmark und Erbsen-Gemiisecremesuppe 6;8/W.;10 mit Bio Gb

Donnerstag 14.05. |Himmelfahrt

Freitag 15.05. |Gefliigelwiirstchen 6 zu Kartoffel- Gurkensalat und warmer Pudding 6

Montag 18.05. Bio Eierknopfle 7:8/W mit Kdsesofle 6;8/W, Rostzwiebel 8/W und Karottensalat, Obst

Dienstag 19.05. |Germknodel 6:7:8/W mit VanillesoBe 6 und Kartoffel-Spargelcremesuppe 6;8/W:;10 mit Bio Gb

1/3/4/6/9/10/13

2/5/7/8/11/12 Bio Dinkel GrieRbrei 6:8/D mit Bio Dinkelgrie8 mit Zimt und Zucker und Kartoffel-Spargel-
cremesuppe 6;8/W;10 mit Bio Gb

Mittwoch 20.05. | Bio Spiralen 8/W mit TomatensoBe und Parmesanraspel 6, Salat und Birnenjoghurt 6
Alternativ: Bio Spiralen 8/W mit TomatensoBe und Hackbdllchen 6:6;7;8/W/11 , Salat und
Birnenjoghurt 6

Donnerstag 21.05. |Kibbelinge 7:8/W:11 mit Gemiise Reis und Zitronen-Krduter Dip 6, Obst

Freitag 22.05. |Linseneintopf 10 mit Bio 6b warmer Rindswurst R:2a, Brot 8/W8/R und Apfelschnee 6

Montag 25.05. |Pfingstmontag

Dienstag 26.05. | Kartoffeln mit Blumenkohl-Brokkoli Soie 6:8/W:10 mit Bio Gb und Schokoquark 6

Mittwoch 27.05. |Radiatori 7:8/W zu LinsensahnesoBe 6:10 mit Bio Gb, Eisbergsalat mit Joghurtdressing 6,
Wassereis 1
Alternativ: Radiatori 7:8/W zu Haschee R:8/W.;10 mit Bio 6b, Eisbergsalat mit Joghurt-
dressing 6, Wassereis 1

Donnerstag 28.05. | Mediterrane GemiisesoBe 10 mit Bio 6b, zu Reis und Erdbeerflip 6

Freitag 29.05. Hdhnchen Dinos 6:8/W/8/R mit Kartoffeln und Rahmsofe 6:8/W;10 mit Bio 6b, Gurkensalat,

Obst




